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Jnst oprasu3satui nuTaHusa ody4aromuxcs obieobpazoparensHBIX oprauu3aunii Pecny6nukn Tartapcran
B Bo3pacte ¢ 12 net u crapme (5-11 knaccsr)
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NMPUMEPHOE OBYXHEOENbLHOE MEHIO AN OBYYAIOLWUXCS B OBLLEOEPA30BATEINBHBIX OPTAHU3ALIUAX C 5 no 11 KNACChI

AumEmumnmuouuHmj;Zm OpraHuaayuu ¢ pexdimom oBydenna jo 6 yacos)

% Yrnesog, | KanopwitHo | Butamux | Butamuu | Butamus A, | Butamud _ _
Ne peuenTypbi HaumeHosanue Gnrog _ Buixog,r _ Benku, r | Mupbl, 1 LT P BA, mr C, mr e E, mr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr
1-an Hepens
1 oeHb
TTK Canar u3 Mopkosu ¢ sbnokamu 100 1,06 4,22 8,52 84,85 0,05 4,38 0,00 0,35 23,99 44 53 30,39 1,07
TTH KoTeTi ie MACE RTULILC MAKARORELIMA WL eRAMY 90/150/5 | 15,90 1923 | 4578 | 38730 | 0,15 0,94 66,26 3,34 60,22 123,75 27,34 2,12
OTBapHbLIMU, C MACINOM CMIUBOYHBIM
N2349 Cop.peu, Ha npop-wio pan a6y, | KoMnoT ua cyxodpykros (75C) 200 0,66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 23,44 17,46 0,67
Bo ncex obpas.yypen-flenu 2017
XM, COCTaB H HANOPUIAHOCTE POCCHHCKUX
NpojiyKTOB NuTawA Tabn 6 cip 134, 2012 | Xneb nweHuYHbIA 25 1,90 0,20 12,30 58,75 0,03 0,00 0,00 0,28 5,00 16,25 3,50 0,28
fenv +
XMM.COCTAB M KANOPUHHOCTL POCCHIRCKUK
npopykTos NuTanws,Tabn 6, cip 144, 2012 | Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 117
Aenu +
Wroro: 600 21,50 24,10 | 100,51 683,10 0,29 6,04 66,26 4,89 130,09 252,97 92,78 5,30
2 peHb
XMM.COCTas M HANOPUIAHOCTL POCCHICKMX
npogyKToR NWTanwA Tabn 9 c1p 184, 2012 [TNOALI U Arofbl cBexue (AGnoKu) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
|Aenu +
T ChipHukw 43 TEOpOra C Kalliedt MonouKol *fipyxba’ ¢ macnom | go/480/3 | 4570 16,83 | 4119 | 37680 | 0,13 1,02 59,52 182 | 21378 274,94 47,35 1,13
CIMBOYHbIM /
Ne 376 CGop.pey. Ha nposiito Am o6y | 1o ¢ cavapom 19010 0,07 0,02 | 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,27
Bo acex obpa3.yipem-flenu 2017
XWM.COCTAB M KANOPMAHOCTL POCCHACKWX
npopykTes nuTakkA,TabA 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 117
|Benu +
> Wroro: 573 18,15 17,61 72,88 523,20 0,21 11,05 59,52 2,44 249,41 333,74 71,85 4,76
3 oeHb
Ne 15 C60p.peu. Ha mpog-ino ann oby. 80| oo, b 1661 oo 10 2,63 2,66 0,00 34,33 0,00 0,07 21,00 0,04 100,00 60,00 5,50 0,07
seex obpas.yupex-fienn -2017 )
TR CynsiLL U3 KYPYHOWN TPYAKU 50/50 9,94 13,83 9,90 170,39 0,03 0,92 2,61 61,81 154,15 22,03 3,06
Ne 302 C6op.peu. Ha npoa-io aan obyt. | Kalua rpeyHeBan paccbinyaras 180 4,52 3,75 47 66 256,80 0,25 0,00 0,00 0,48 28,79 248 82 168,62 5,65
Bo scex obpas.yupen-fenn 2017
Ne 377 CGop.peul, Ha npod-io A 06 | a5 & cayapom, ¢ NMMOHOM 185/10/5 0,11 0,02 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
Bo Bcex obpas.yipen-flenn 2017 g ;
XMM.COCTa® W KANOPHUIHOCTD POCCHACKMX
npopykTos nuTankA Tabn 6 cTp 134, 2012 | Xne6 niLeHWHHBIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
| flenn +
XMM.COCTAB M HANOPHMAHOCTE POCCHACKMX ] R
npopykTos nuTarva, 7abA 6, cTp 144, 2012 | Xneb paHoii 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
Qenm +
Wroro: 550 21,37 21,90 93,39 649,04 0,37 3,02 21,00 3,92 219,45 539,93 219,91 10,90




4 neHb

TTK X1M.COCTaB M KANOPUIAHOCTL
£OCCUTCHVK MROAYKTOR. TTaHWA,TABA Ceexna oTsapHas A0nbkamu 100 1,80 0,10 9,80 48,00. 0,02 8,90 0,00 0,10 45,00 51,00 26,00 1,70
8, cTp 168, 2012 fenun +,
7K MM“HH““_ MsCA MTMLEL £ kapTDdenahoe. Tlope; EMECToN 90/150/3 13,28 18,58 | 34,26 | 34845 023 | 19,10 54,26 2,72 115,28 172,28 46,47 2,27
TTH Yai ¢ caxapom, ¢ AGNokom 180/10/10 0,11 0,06 10,98 44,70 0,00 1,03 0,00 0,02 12,55 3,90 2,30 0,48
XWMM.COCTAB M KANOPHIAHOCTL POCCHACKMK .
npoaykTon nuTaHkA Ta6n 6 cp 134, 2012 | Xne6 nweHuYHbIR 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
|Aenu +
XHM.COCTAR W KANOPHAHOCTL POCCHACKMX x
npoaykTon nuTanun,Tabn 6, c1p 144 , 2012 [ Xne6 pimaron 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
fenw + :
Wroro: 603 18,69 19,26 76,76 547,55 0,32 29,03 54,26 3,48 185,53 285,18 91,67 5,84
5 peHb
Ne 15 C6op.peu, Ha npog-uio ans o6y, Bo | Cbip MOPLUWOHHO . 10 2,63 2,66 0,00 34,33 0,00 0,07 21,00 0,04 100,00 60,00 5,50 0,07
|scex ofpas.yupen-flean 2017
N2279,331 CGop.pey. Ha npop-uio gan
nuTaHMA AeTel B Aowk obpasosat ypera| TETENN MACHLIE B CMETAHHO-TOMATHOM coyce 60/40 7,28 11,84 8,36 123,99 0,05 0,28 29,62 0,42 20,73 80,20 15,52 0,64
fAenwn 2017
Ne 203 CGop.pey. Ha nPOAI0 0B, |\ o ie nagenma oTBapHSIE 200 7.36 6,02 3526 | 224,60 0,07 0,00 0,00 1,29 6,48 49,56 28,16 147
Bo Bcex oBpa3.yqpem-flenu 2017
TTH HanuTok ua ceexux pykros (75C) 200 0,34 0,17 21,46 103,50 0,02 3,17 0,00 0,13 16,67 7,05 7,78 0,88
XHM.COCTAB W KANOPUIAHOCTH POCCHACKHK
npoayHTOB NHTaHwA,Tabn 6, cTp 144, 2012 | XneG pxaHoi 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
mﬂ.._—a...
Wroro: 550 18,25 19,27 80,42 565,62 0,22 3,52 50,62 2,44 155,47 256,81 75,76 4,62
6 neHb
Na 47 CGop.peu. Ha npofk-io AR o6y, B | o) o 11 caeokelt KaNyCTH! © MOPKOBIO 100 1,75 433 8,62 90,53 0,03 22,80 0,00 11,19 33,29 37,74 20,12 0,62
peex obpas.yupew-fenu -2017
S 2577307 opipn: Wl npopmagan | DTN FLIEIHIIEC R OV RPHASI PRETEI-TS/M 90/1150/3 | 16,80 1720 | 5336 | 41665 | 012 | 094 58,26 2,81 83,86 163,90 44,18 1,79
obyu. Bo rex oBpas.yupes-flenn 2015 Macnom CrnuBOUHbLIM
Ne 377 C6op.pall. Ha npop-uio AMA CGY. | a4 ¢ caxapoM, € AMOHOM 185/10/5 0,11 002 | 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,18 0,33
Bo acex obpas.yupem-fenn 2017
XUM.COCTaB U KAIOPHUHHOCTL POCCHIACKIX
npoaykTon nuTanun,Tabn 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pxaHoi 50 3,30 0,60 19,80 99,00 0,09 0,00 0,00 0,70 14,50 75,00 23,50 1,95
mmh_‘_ +
Wroro: 593 21,96 22,15 91,94 647,50 0,23 25,76 58,26 14,70 144,90 280,60 89,96 4,69
. Wroro 3a 6 gHen 1 Hepgenu:| 3469 119,92 124,29 | 515,90 | 3616,02 1,65 78,42 309,92 31,87 | 1084,86 1949,24 641,93 36,11




Ne peuenTypbl HawmeHoBauue 6nron _ Beixoa,r _ Benkw, r _ Wupbt, r <:_.Hm..ch _z.w.q._w.ou_ﬂﬂ””o mmd,_.”.ﬂ_ﬂ: m_mwhu.: _ ms._.w_“_“_: A, mﬂmuq.a: Ca, mr _ P, mr _ Ma, mr _ Fe, mMr
2-an Hegena
1 OeHb
] GhipHiky WS TBOPOra G KEWSH MLIBHHON MONCHUROA C MachOM | | aayms s 17,90 2121 | 4796 | 44260 0,15 1,21 62,48 1,83 239,96 305,69 54,79 1,28
CNUBOYHbLIM :
Ne 376 COop.peu. Ha MPOL 0 AR OBV | 1o s vByraamiaHHBIA" C LIMNOBHMKOM 185/10/5 0,24 009 | 1243 | 5420 000 | 5003 0,00 0,19 13,95 3,65 2,25 0,42
Bo scex oBpaz.yupen-flenn 2017
XHM.COCTaB W KANOPMIAHOCTL poccHicKuX
NpoAYyKTOB NHTaHuA Tabn 6 cTp 134, 2012 |XNeB NWeHWIHBIA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NI + ]
XMM.COCTAB W KANOPUIAHOCTL POCCHICHMK
npopykTos niTakna,Ta6n 6, cp 144, 2012 | Xne6 pwaHoi 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
|Beau + .
Wroro: 553 23,06 22,02 90,99 646,50 0,25 51,24 62,48 2,91 271,51 388,84 80,04 3,59
2 peHb -
XWUM.COCTAB M KANOPUAHOCTE POCCUACKIAX L 5
npoaykTos nuTakus Ta6n 9 otp 184, 2012 |TNoAbI M Arofabl ceexue (ABnoku) 100 0.4 04 9.8 47 0,03 10 0,2 16 1 9 22
Oenu + -
TTH T10B U3 KYPUHOW IPYAKW C PUCOBOI KPYMOW 50/200 20,36 24,04 51,54 519,63 0,08 2,31 0,00 525 22,04 285,70 63,75 4,13
Ne 376 CGop.pe. Ha npoawio i o6y |y ¢ caxapom 190/10 0,07 0,02 | 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,27
Bo scex obpaa.yupex-fien 2017
XMM.COCTaB M KaACPHIHHOCTY POCCHIACKIX )
npoAyKToR NUTaHKA Tabin 6 cp 134, 2012 | Xneb nweHnYHbIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
.mm:s.f
XMM.COCTal U HANOPMIAHOCTD POCCHIACKHX £
NPOAYITOB NUTaHMA,Ta6A 6, c1p 144 , 2012 | Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
ma.._s +
Wroro: 600 24,33 24,98 93,07 713,03 0,18 12,34 0,00 6,09 61,69 357,50 91,05 7,99
3 peHb
Ne 229 C6op.peu. Ha npoa-wo pan 0By, | PpiBa, TylleHHasn B TOMare ¢ osowamin 50/50 9,05 6,09 3,80 105,00 0,05 3,73 5,82 2,52 69,07 162,19 48,53 0,85
Bo scex obpas.yupew-fenn 2017
Ne 312 C6op.peu, Ha npowo Ama obit. |00 yanTachensHoe 180 3,68 576 | 2453 | 16a70 | 017 | 21,79 0,00 0,22 44,37 103,91 33,30 1,21
Bo ecex oBpas.yuper-fenu -2017
Ne342 CBop.pey. Ha npouio aan o6yi. | KOMNOT Ma ceexmx ABROK (75C) 200 0,16 0,16 17,90 74,60 0,01 0,90 0,00 0,08 13,88 4,40 514 0,92
Bo scex obpa.yupem-fenu 2017
XWM.COCTaB M KANOPKUAHOCTL POCCHACKMX .
\npopykTon nuTanua Tabn 6 c1p 134, 2012 | XneB NIEHUYHBIA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
fenw +
XHM.COCTAB M RANOPHHHOCTE POCCHRCKMX .
npoayKTos nWTanMR,Tabn 6, cTp 144, 2012 | Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
denw +
Wroro: 550 17,81 18,49 76,83 564,50 0,33 26,42 5,82 37 144,92 350,00 109,97 4,87




4 peHb

Terenu kypuHbie C TPEYHEBOI KPYnoi B CMETaHHO-

TTH 60/40 3,17 519 9,85 118,01 0,07 0,28 29,62 0,46 61,68 92,80 26,56 1,04’
TOMATHOM coyce
Na 203 CBop.peu, Ha MPOAIO AR OBV (1o ot yagenvis oTBapHEIS 200 7,36 602 | 3526 | 224,60 0,07 0,00 0,00 1,29 6,48 49,56 28,16 1,47
Bo rcex obpas.yupex-fenu 2017 '
Ne 376 COop.peu. Ha poR-io AR 06 | 4o i nByramuHibIi® C LWMNOBHUKOM 185/10/5 0,24 009 | 1243 54,20 000 | 5003 0,00 0,19 13,95 3,65 2,25 0,42
Bo acex obpa3.yipem-fenu 2017
XMM.COCTAB W KanopPUAHCCTL POCCHACKMK .
npopyKron nuvakua Tabn 6 cp 134, 2012 | Xne6 nweHnYHbIA i 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Lenn +
XHM.COCTAB ¥ KANOPUIAHOCTL POCCHACKNX ©
npopykTos nurakma,Taba 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pxaHoit 30 1,98 0,36 11,88 59,40" 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
fenu + 5
! Wroro: 560 18,19 17,48 74,33 526,71 0,29 50,58 59,24 3,14 158,48 303,32 101,83 5,48
5 peHb
X¥M.COCTAB M KAAOPUHHOCTL POCCHATHMX .
npopykToB NWTaHwA Tabn 9 c1p 184, 2012 |Mnogbl W Aroabl ceexue (Abnokw) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
lenm +
Ne 143,241 Cop.peu,. Ha npog-uw ]
AnA obyy. Bo acex obpas.yupen-ean |OBOLM TYLIEHBIE C MACOM 50/150 12,48 15,68 19,34 271,50 0,12 18,77 39,00 4,67 89,15 148,63 39,69 2,23
2017 : L
N2349 CGop.peul. Ha npoa-wio pas oy |KomnoT ma cyxodpyktos (75C) 200 0,66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 23,44 17,46 0,67
Bo ncex obpas.yupem-fenu 2017
X1M.COCTaB M KANOPUAHOCTL POCCHACKWX
npopykTon nWTakMA Ta6A 6 cTp 134, 2012 | Xne6 NweHnYHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
mg_&& . e
XHM.COCTaB W KANOPHIHOCTL POCCUIACKMX
npopyHTO NUTanMA,Tabn 6, crp 144, 2012 | XneB puaHon 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 117
|fenu +
Wroro: 560 17,80 17,77 77,81 541,20 0,25 29,49 39,00 6,13 152,03 247,57 84,45 6,59
6 neHb
Ne 47 C6op.peu. Ha npop-uio aana o6y, Bo =
ncex o6pas ypex-flesin 2017 CanaT 13 ceexeil KanycTbl C MOPKOBbLIO 100 1,75 4,33 8,62 90,53 0,03 22,80 0,00 11,19 33,29 37,74 20,12 0,62
™ KaTnerhi "ANneTUTHLIE". ¢ (2uBH IDEYHEen0l PACCHIIMATON G | eiisajy | (8,16 16,19 | 4463 | 38676 | 0,26 1,49 71,98 1,73 41,59 320,78 15460 | 6,23
MaCNOM CMUBOMHBIM
Ne 377 CBap.ped. Ha npoa-Hio AR oBY: |y o cayanom, € NMMOHOM 185/10/5 0,11 002 | 1045 | 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
mn._ acex obpas.yupen-flenn 2017
XMM,COCTAR ¥ KANOPUHHOCTE POCCHIACKHX
|nponykron nuTanus,Ta6n 6, cp 144, 2012 | Xne6 pxaHoi 25 1,65 0,30 9,90 49,50 0,04 0,00 0,00 0,35 7,25 37,50 11,75 0,98
Oenw +
Wroro: 553 18,67 19,24 73,30 568,11 0,33 26,32 71,98 13,27 95,39 399,98 188,64 8,16
Wroro 3a 6 aHei 2 Hepenu:| 3376 119,85573 | 119,988 | 486,321 3560,053 | 1,63875| 196,393 [ 238,5192 | 35,2504 | 884,023 | 2047,2069 | 655,9688 36,6778
BCEIO 3a 12 gHe#:| 6845 239,77557 | 244,277 1002,22| 7176,07 | 3,28785 | 274,808 | 548,4392 | 67,1225| 1968,878 3996,4443 | 1297,902 | 72,7898
B cpeaydem Ha 1 y4awerocs B geHb: 570 19,98 20,36 83,52 598,01 0,27 22,90 45,70 5,59 164,07 333,04 108,16 6,07
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